
Lebensmittel 

  
 

  

die Erdbeere die Himbeere die Johannisbeere die Heidelbeere die Stachelbeere 

     

die Kirsche die Traube die Hagebutte die Birne die Mandarine 

     

die Ananas die Aprikose die Pflaume die Zitrone der Pfirsich 

 
   

 

die Gurke die Bete der Kohl der Brokkoli die Aubergine 

    
 

der Knoblauch    der Lauch die Zwiebel der Mais die Bohnen 

   

 

 

die Erbsen der Kürbis das Radieschen der Blumenkohl der Zucchini 

    

 

das Rindfleisch das Schweinefleisch das Hammelfleisch das Geflügel der Schinken 
 

 

 



 

 

     

die Hafergrütze der Haferbrei der Reis die Buchweizen der Grießbrei 

     

Haselnüsse Pistazien Walnüsse Erdnüsse Mandeln 

     

Cashewnüsse der Schokoriegel die Makronen der Muffin die Plätzchen 

   
  

der Lutscher der Honig der Marzipan der Champignon Kräuter 

 
    

scharf süß salzig sauer bitter 

   
 

 

frisch roh faul 
(in kleine Stücke) 

schneiden 
zerkleinern 

 
    

schälen hinzufügen braten das Fertiggericht der Schnellimbiss 
 

Quelle: ichmagdeutsch.com 


